    COLEGIO DE PSICÓLOGOS DE LA PCIA DE BS. AS. DISTRITO X – MAR DEL PLATA
_______________________________________________________________________________________
CARRERA DE ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA PERINATAL
CRONOGRAMA DE CLASES TEÓRICAS- 1º AÑO 2019-2020
HORARIOS: viernes de 9 a 12 hs y de 12,30 a 15,30hs 
                     sábado de 9 a 12 hs y de 12,30 a 15,30hs 

DIRECTORA : Dra. Alicia Oiberman
COORDINADORA DOCENTE: Lic..Maria Celeste Gomez
DOCENTES INVITADOS: - Lic. Javier Corbato , Lic. Estela Chardon ,Lic. Myriam Galli- Lic. Ma. Celeste Gómez -– Dra. Dra. Mansilla Mariela, Dra.Edith Vega- Dra. Profesores invitados( Maternidad de San Luis)-Dra. Soledad Santos ( Holanda). Dra. Adriana Mosquera.

	FECHA 
	MÓDULO
	TEMA
	DOCENTE

	
	
	
	

	
2 -8
	
Mod. 1: Introducción a la Psicología Perinatal
	· Presentación de alumnos y docentes
· De la matrona a la Perinatalidad  
· Maternidad e infancia: momentos históricos
· La conceptualización biopsicosocial de la maternidad.

	Dra. Alicia Oiberman- 

	2-8
	Mod. 1
	· Psicología perinatal: su historia, actualizaciones y modos de intervención.
· La Entrevista Psicologica Perinatal. 
· Experiencia en la inserción de un equipo de psicólogos en un hospital materno infantil

	
Dra. Alicia Oiberman-

	3-8-
	Mod. 1
	· Atención  psicológica en el contexto perinatal
· Estilo Personal del Terapeuta en Neonatologia: Dimensiones y Funciones . 

	
Dra. Edith Vega
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	Mod. 1
	· Conceptos de interdisciplina y abordaje integral perinatal.
· Historia Clínica Perinatal y entrevista psicológica.
· . 
           
	
.Dra. Edith Vega

	             6-9

	Mod. 2: Obstetricia: Embarazo y  parto
	· Procesos psicológicos asociados al embarazo
· Estrés psicosocial y embarazo
· La información en el contexto obstétrico. Diagnóstico prenatal

	
Lic. Myriam Galli- Lic. Fernanda Gómez


	6-9

	Mod. 2
	· El parto como proceso interactivo.  Contacto madre-bebé.   
· Puerperio normal, baby blues y psicosis  puerperal
· Atención psicológica en el contexto obstétrico

	
Lic. Myriam Galli- Lic. Fernanda Gómez


	7-9
	Mod. 2
	· El rol del psicólogo en sala de parto y cesárea
· La urgencia obstétrica y la atención psicológica
· Violencia perinatal
	Lic. Myriam Galli- Lic. Fernanda Gómez


	7-9
	Mod. 2
	              
         Idem clase anterior
	Lic. Myriam Galli- Lic. Fernanda Gómez


	4-10
	Mod. 3: Vínculo temprano: aspectos teóricos y metodológicos
	· Concepto de maternidad, maternaje –paternaje y vínculo. 
· La díada madre-bebé. 
· Principales teorías acerca del vínculo temprano


	Dra. Alicia Oiberman

	4-10
	Mod. 3
	· La mirada psicológica del vínculo
· Trabajo con casos clínicos

	Dra. Alicia Oiberman

	5-10
	Mod. 3
	· Interacciones tempranas: conductas interactivas y cualidad de las interacciones.
· La observación como herramienta en la detección de trastornos vinculares: indicadores observables de riesgo vincular

	Dra. Mariela Mansilla 

	1-11
	Mod. 4:  Nociones de Neonatología
	· La información en Neonatología 
· ¿Cómo informar? El informe y sus dilemas.
· La relación madre-bebé-profesional.

	Dra. Adriana Mosquera


	1-11
	Mod. 4
	· Lo subjetivo en la transmisión de información.
· Trabajo con casos clínicos

	
Dra. Adriana Mosquera


	2-11
	Mod. 5: Neonatología. Rol del psicólogo perinatal  
	· El psicólogo perinatal en Neonatología. Particularidades del trabajo
· La atención psicológica en situaciones críticas de nacimiento

	
Dra. Alicia Oiberman

	2-11
	Mod. 5
	· La atención psicológica en situaciones críticas de nacimiento (continuación)
· La doble crisis de la maternidad en neonatología
· Trabajo con casos clínicos

	
Dra. Alicia Oiberman

	2-11
	Mod. 5
	· Impacto emocional de la internación de un hijo en neonatología
· Observación de vínculo en Neonatología: N-EOV-INC.
· El dolor en Neonatologia 

	
Dra. Soledad Santos-

Lic. Ma. Celeste Gómez


	
	
	
	

	         6-12
	Mod. 5. Rol del psicólogo perinatal ante la muerte 
neonatal
	· Cuidados Paliativos en Neo
· 
	Lic. Estela Chardon



	7- 12
	Mod. 5
	· Atención psicológica en situaciones de muerte fetal o neonatal.
· Concepto de Duelo. Duelo anticipado
· El equipo de salud ante el fallecimiento de un bebé.
· 
· 
	

Lic. Estela Chardon  

	6-3-2020
	Mod. 6: Introducción a la clínica Perinatal
	. casos clinicos . 

	Dra. Alicia Oiberman

	7-3-2020
	
Mod. 6
	
· Análisis y discusión de casos de neonatología  en clínicas privadas
	Lic. Andrea Mercado

	3-4-2020
	Mod. 6
	· Análisis y discusión de casos de obstetricia 

	
Lic.Myriam Galli,

	4-4-2020
	Mod. 6
	· Análisis y discusión de casos del Neonatología 
	
Lic. Celeste Gomez 


	8-5- 2020
	Mod. 7:Experiencias Perinatales Argentinas 
	· Presentación de los alumnos de casos de Obstetricia , y neonatologia 
· Análisis y debate por grupos

	Profesores Invitados:
Maternidad de San Luis 
 

	8-5- 2020
	Mod. 7: 
	· Presentación de los alumnos de casos de Maternidad

	Profesores  invitados:
Maternidad de San Luis 

	
9-5-2020
	
Mod. 7
	
· Presentación de los alumnos de casos de Neonatología 

	
Dra.Alicia Oiberman-

	
9-5-2020
	
Mod. 7


	
· Revisión de modos  de observación de las interacciones precoces
· La observación de las interacciones afectivas en las diferentes áreas de inserción


	Dra.Alicia Oiberman-i

	
5 -6-2020
6-6-2020
	Los otros en el campo perinatal:  
Presentación de trabajos-
Coloquio
	· Presencia de abuelos ,hermanos
· Evaluación conjunta del año 
· Evaluación de la experiencia 
· Autoevaluación del desempeño.
· Dinámica grupal
	Dra. Alicia Oiberman
 Lic. Ma. Celeste Gómez
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CARRERA DE ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA PERINATAL
CRONOGRAMA DE CLASES PRÁCTICAS - 1º AÑO
· *Fecha  a  estipular   
	FECHA*
	MÓDULO
	ACTIVIDAD

	
	
	

	
	Mod. 1: Introducción a la Psicología Perinatal

	· Recorrido por el hospital y los diferentes servicios de inserción. Presentación de los profesionales
· Observación y descripción de cada servicio, diferencias y similitudes, normas particulares


	
	Mod. 1

	· Las características de la Psicología Perinatal en el hospital
· Análisis subjetivo y objetivo desde el rol del psicólogo perinatal


	
	Mod. 2: Obstetricia: Embarazo y  parto
	· Observación de la Historia Clínica Perinatal: Maternidad 

· Observación de la EPP:Entrevista psicológica perinatal  (diseño óptico) en maternidad


	
	Mod. 2

	
· Observación de la EPP:Entrevista psicológica perinatal  (diseño óptico) en obstetricia
· Acompañamiento de madres embarazadas en sala
· Análisis de casos clínicos


	
	Mod. 3: Vínculo temprano: aspectos teóricos y metodológicos

	
· La observación libre
· Observación de vínculo madre-bebé en maternidad y sector de niños sanos en Serv. de Neonatología
· Análisis de las observaciones efectuadas


	
	Mod. 3

	· Conductas e indicadores de riesgo vincular
· Perfil de observación de 0-15 meses
· Observación de vínculo madre-bebé en maternidad y sector de niños sanos en Serv. de Neonatología
· Análisis de las observaciones efectuadas


	
	VACACIONES DE INVIERNO
	    -----------------------------------------------------

	
	Mod. 4:  Nociones de Neonatología

	· Participación del pase interdisciplinario
de casos clínicos
· Presencia al brindar informes médicos en neo
· Comentario sobre los casos clínicos presenciados

	
	Mod. 4

	
· Participación del pase interdisciplinario
de casos clínicos

· Trabajo con historia clínica de bebés internados en sector de niños sanos

· Observación vincular madre-bebé en sector de terapia intermedia de Neonatología


	
	Mod. 5: Neonatología. Rol del psicólogo perinatal  

	
· Observación vincular madre-bebé en sector de terapia intermedia de Neonatología
· Análisis de las observaciones


	
	Mod. 5

	· Trabajo con historia clínica de bebés internados en terapia intermedia
· Observación de Entrevistas psicológicas perinatales  (diseño óptico) en terapia intermedia


	
	Mod. 5
 
	Idem clase anterior

	
	Mod. 6: Introducción a la clínica Perinatal

	· Observación de las Historias Clínicas de bebés internados en terapia intensiva

· Observación de Entrevistas psicológicas perinatales  (diseño óptico) en terapia intensiva


	
	Mod. 6

	          Idem clase anterior

	
	Mod. 7: Seminario observación de lactantes

	· Observación vincular madre-bebé en sector de terapia intensiva  de Neonatología (NEOVINC)


	
	Mod. 7

	· Observación vincular madre-bebé en sector de terapia intermedia de Neonatología (NEOVINC)
· Escritura sobre observaciones en historia clínica perinatal
· Cierre de la práctica







Propuesta  de Practicas Profesionales 
Tarea de campo : 52 hs. reloj. Dia propuesto : jueves 
 Cinco grupos  de 5/6  alumnos que concurran  una vez por semana durante 2 meses al Centro de Salud  propuesto. 
Deberan concurrir  al mismo Centro de Salud. El mismo será  supervisado por docentes de la Carrera de Especialización en Psicología Perinatal. 
Las supervisiones serán realizadas en los mismos Centros acordados   y durante las clases teóricas ya estipuladas en el cronograma.
Inicio de actividades : marzo 2020
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