
facundoarrojo@gmail.com

Cel. 223-5282280

Facundo Miguel Arrojo

EXPERIENCIA

ALUBA (Asociación de lucha contra la bulimia y la Anorexia),
delegación Mar del Plata — Psicólogo Clínico
Febrero del 2012 - Febrero del 2015

Fundación GABA (Fundación Ayuda para la Anorexia, Bulimia y otros
Trastornos), delegación Mar del Plata — Psicólogo Clínico
Marzo del 2015 - Actualidad

Co-coordinador de grupos de entrenamientos en habilidades (DBT,
terapia dialéctico comportamental)
Abril 2020 - Actualidad

Universidad FASTA, Mar del Plata
Abril del 2015 - Actualidad

● Prof. Titular, Psicología Médica de la Licenciatura en Nutrición.
● Prof. Adjunto, Psicología del Paciente Nutricional Crónico de la

Licenciatura en Nutrición.

FORMACIÓN

Facultad de Psicología, UNMDP — Lic. en Psicología
Matrícula Provincial n° 47210

Universidad FASTA, Mar del Plata - Profesorado Universitario para
Nivel Secundario y superior

CURSOS, JORNADAS, CONGRESOS Y SIMPOSIOS

● 2005 8-9 y 10 de diciembre. Segundo congreso marplatense de Psicología,
“Contextualización de las Teorías y de las Prácticas”. Facultad de
Psicología        UNMDP



● 2006 6 de octubre. Taller “violencia intrafamiliar. La problemática de la
violencia intrafamiliar desde un abordaje grupal”

● 2006 6 de noviembre. Conferencia “El Funcionamiento del equipo técnico
Psicológico del Tribunal de Familia”.

● 2007 19-22 de abril. 23º Congreso Argentino de Psiquiatría, “Resiliencia
en Psiquiatría y Salud Mental. Una propuesta para nuestro siglo”. Hotel
Sheraton,    Mar del Plata.

● 2007 Curso de Acompañamiento Terapéutico. Facultad de Psicología, UNMDP

● 2009 Seminario “Psicodiagnóstico infanto – juvenil”

Facultad de Psicología, UNMDP

● 2009 Seminario “Evaluación Psicología en los ámbitos laboral, clínico,
jurídico”

Facultad de Psicología, UNMDP

● 2009 Seminario “Introducción a la Psicología económica”

Facultad de Psicología, UNMDP

● 2010 Seminario “Análisis e intervención en organizaciones”

Facultad de Psicología, UNMDP

● 2010 Seminario “Psicoterapias cognitivas. Intervenciones y procesos de
cambio”

Facultad de Psicología, UNMDP

● 2011 Seminario “Dispositivos grupales en situaciones de trabajo”

Facultad de Psicología, UNMDP

● 2011 Curso dictado en el marco del Programa de Formación Gratuita para
Graduados “Reflexiones acerca de la Evaluación Psicológica, Pericia y
Testimonio en Abuso Sexual Infantil”. Facultad de Psicología, UNMDP

● 2011 Curso “Trastornos de la Personalidad en las Relaciones Vinculares”.
Desarrollado por el Lic. Hugo Valetti.

● Tesis de Grado “Factores Psicológicos relacionados con el abandono de la
práctica deportiva en jóvenes deportistas federados”

● 2013 Curso “Psicoterapia Individual Sistémica (modelo de M. Bowen). Lic.
Teresa Bunge. CEFePC.

● 2014 Curso “Psicoterapia Breve Sistémica” Lic. Teresa Bunge. CEFePC.

● 2015 Curso “Diferentes Tipos de Familias y Parejas: Abordaje desde la
Terapia Familiar Sistémica” Lic. Teresa Bunge. CEFePC.

● 2016 Curso “Clínica de Parejas” Lic. Teresa Bunge. FPC

● 2017 Curso “Educación Médica” Universidad FASTA

● 2018 Curso “Mindfulness para terapeutas” Centro Dionysos

● 2018 Curso “Trastornos alimentarios. Qué intervenciones evidencian
mejores resultados” Fundación AIGLÉ

● 2018 Curso “Enfoque Cognitivo de los trastornos de la conducta
alimentaria” CTC (Centro de Terapia Cognitiva) (16hs)

● 2018 Congreso Psiquiatria APSA “El cuerpo en la psiquiatria de lo
biológico a lo social”



● 2019 Congreso Psiquiatria APSA “Concepciones sociales de género,
Implicancias en psiquiatría y salud mental”

● 2020 Curso “Formación en Psicoterapia Dialéctico Comportamental”
Fundación FORO. (128hs)

● 2022 Taller de entrenamiento “Activación Conductual, el protocolo BATD
para el tratamiento de la depresión” Grupo ACT

● 2022 Curso “DBT avanzado: Habilidades clínicas y supervisión de casos”
Fundación FORO (30hs)

● 2022 “DBT avanzado: Habilidades Clínicas y supervisión de casos” MAREA
(40hs)


