Valeria Gullon
Lic. En Psicología MP 47085
Especialización en Psicoterapia Cognitiva

Graduada de la Licenciatura de Psicología en la Universidad Nacional de Mar del Plata en el año 2010.

Formación de Postgrado
· Especialización en Psicoterapia Cognitiva (Fundación Aiglé)

Últimas capacitaciones
· Congreso Argentino de Obesidad y Trastornos alimentarios. 11° Jornada Internacional de Actualización Integral de la Obesidad. SAOTA. Diciembre 2020. 
· Capacitación Integral en el tratamiento de la Obesidad, Centro TINO 2do cuatrimestre del año  2020 y 2021
· Jornada de Rehabilitación Neuropsiquiátrica. De la evidencia científica a la práctica. Servicio de salud mental del Hospital Municipal General de agudos ¨Dr. Arturo Illa¨ de la ciudad de Villa Gesell. Septiembre 2018. 
· Terapia de Grupos, Teoría y coordinación. Equipo de Terapia Cognitiva y Evaluación. Junio 2018. 
· Psicología de la Emergencia. Jornada Provincial de Prevención e Intervención psicosocial en situaciones críticas de la UNMdP. Septiembre 2017

Antecedentes en Salud

· Entrevistas de admisión y coordinación grupal en TINO (Tratamientos Interdisciplinarios en Nutrición y Obesidad), ciudad de Mar del Plata desde Octubre 2020 a la actualidad.
· Coordinación de Grupos de Admisión y Grupos Terapéuticos. Asistencia Psicológica Individual y Grupal. Evaluación y tratamiento. Centro Provincial de Atención a las Adicciones de la ciudad de Villa Gesell. Octubre 2013 a Diciembre 2020.
· Coordinación de Grupos de Convivencia en CIAD, Asistencia Psicológica  Individual y Grupal. Centro Integral de Atención a la Discapacidad. Ciudad de Villa Gesell. Febrero 2017 a Agosto 2019.
· Coordinación de Grupos Terapéuticos. ONG Valoricemos la vida, acompañamiento de pacientes con cáncer de mama. Septiembre 2018 a Septiembre 2019. 
· Atención Psicológica General en Guardia Psicológica en Hospital Municipal Dr Arturo Illa de la ciudad de Villa. Año 2015


Antecedentes Docentes
·    Universidad Atlántida Argentina. Sede ciudad de Mar de Ajó. Asignatura: Teoría y Técnica de Exploración y Diagnóstico. Categoría: Ayudante de Trabajos Prácticos. Año 2014. 
·    Plan FinEs 2 (Plan de Finalización de Estudio Secundarios). Programa dependiente del Ministerio de Educación de la Nación, la Dirección General de Cultura y Educación de la Provincia de Buenos Aires y el Ministerio de Desarrollo Social de la Nación. Docente de la materia Psicología. Año 2013.
·    CRESTA (Centro Regional de Estudios Superiores Tres Arroyos) Ciudad de Tres Arroyos. Convenio con la Universidad Nacional de Mar del Plata Asignatura: Instrumentos de Exploración Psicológica I. Categoría: Ayudante de Trabajos Prácticos. Año 2012.
·    Universidad Nacional de Mar del Plata. Facultad de Psicología. Asignatura: Instrumentos de exploración Psicológica. Categoría: Auxiliar Adscripto a la Docencia Años 2009, 2010, 2011 y 2012.
