
Curso de Posgrado 

1. Denominación inequívoca del Trayecto Formativo:  

Formación y entrenamiento en evaluación psicológica en los ámbitos clínicos y jurídico 

 

2. Nómina de los docentes responsables:  

Roberto O. Sánchez, Lic. en Psicología, Esp. en Docencia Universitaria 

 

3. Tipificación de la Actividad: Curso teórico – práctico  

 

4. Carga horaria reloj: 

Horas teóricas: 6  

Horas teórico practicas: 6  

Total: 12 horas. 

 

5. Fundamentos académicos del objeto de estudio de la formación: 

La evaluación mediante técnicas psicométricas es una de las habilidades de los/las profesionales 

de la Psicología, y el correcto manejo de tales pruebas es fundamental a la hora de realizar 

psicodiagnósticos, ya sea en el ámbito clínico como en el jurídico, entre otros. Por tal motivo, la 

formación en tal práctica resulta esencial, ya sea en lo que respecta al conocimiento teórico de las 

diferentes pruebas, como en su administración, su evaluación y su interpretación. El uso de las 

técnicas mencionadas requiere tanto un saber qué (es decir, conocer los fundamentos teóricos de 

cada prueba utilizada, qué evalúa, cuáles son sus antecedentes, cuál es la justificación científica de 

su utilidad, etc.) como un saber cómo (o sea, cómo se administra, cómo se evalúa, cómo se 

interpretan los resultados, etc.). De similar modo, debe conocerse también cómo transmitir los 

resultados del diagnóstico realizado, de manera adecuada al destinatario: colegas, pacientes, jueces 

o abogados, otros profesionales relacionados a la salud mental (como, por ejemplo, psiquiatras), 

otros profesionales (como, por ejemplo, médicos clínicos), etcétera. 

Por todo lo anterior, en este curso se desarrollarán los aspectos mencionados en el párrafo 

anterior, con el objetivo que quienes lo aprueben puedan administrar adecuadamente pruebas 

psicométricas, entendiendo por ello el saber qué y el saber cómo de las mismas, puntales ambos 

en los que, necesariamente, se apoya esta práctica.  

Tanto saber de qué se trata una técnica, pero no saberla utilizar, como saberla utilizar, pero no 

conocer sus fundamentos, son saberes parciales que equivalen más a una ignorancia disimulada 

que a un conocimiento científico y profesional. El uso acrítico de una prueba, sin saber de donde 



sale, ni cuan adecuada es para un propósito particular, ni cuanto se adecua a la población local es 

una falta ética que desmerece a la profesión. Y el mero conocimiento teórico, sin mayor noción 

respecto a su implementación técnica, puede ser un acervo intelectual para quien lo posee, pero no 

impacta en el ejercicio profesional. Solidez teórica y habilidad práctica deben conjugarse, y tal es el 

propósito de este curso. 

  

6. Encuadre en el Reglamento de Especialidades: Curso teórico – práctico  

 

7. Objetivos Generales: Formar a los/as cursantes en los aspectos relevantes de la evaluación 

psicológica mediante técnicas psicométricas, tanto en sus aspectos, teóricos, como éticos, como 

instrumentales.  

 

8. Objetivos Específicos: 

- Conocer los aspectos básicos de la construcción y aplicación de pruebas psicométricas 

- Conocer los aspectos éticos relacionados a la aplicación de pruebas psicométricas 

- Saber administrar, evaluar e interpretar pruebas de detección de sintomatología, de amplio 

espectro (pruebas multirasgo) y de aspecto restringido (mono rasgo) 

- Saber administrar, evaluar e interpretar pruebas de evaluación de personalidad (adaptativa y 

patológica) 

- Saber comunicar los resultados de la evaluación de acuerdo al destinatario (paciente, colega, 

juez, etc.) 

 

9. Modalidad de la actividad: Formato hibrido  

 

10. Programa analítico. 

1. La evaluación psicológica mediante técnicas psicométricas 

1.1. Conceptos teóricos generales  

1.2 Consideraciones éticas de la evaluación mediante técnicas psicométricas 

1.3. Evaluar: qué, quién, cuándo  

1.4. Tipo de técnicas psicológicas 

1.5. El uso de las técnicas 



1.6. Proceso de evaluación mediante técnicas: toma de datos (presencial o mediado) / 

puntuación de las pruebas / interpretación de los resultados / conclusiones / redacción del 

informe / devolución (diseño de tratamiento / informe pericial) 

1.7. Construcción de una técnica para evaluar Expectativas de tratamiento (trabajo práctico) 

 

2. Pruebas monorasgo y multirasgo para la evaluación de sintomatología  

2.1. SCL-90-R 

2.2. BDI-II 

2.3. STAI 

2.4. Otras técnicas (a seleccionar según la dinámica del curso) 

 

3. Pruebas para la evaluación de la personalidad y los rasgos de personalidad 

3.1. Afrontamiento (Cri-A) 

3.2. Millon (MCMI-II) 

3.3. Cinco grandes (AEP) 

3.4. DSM-5 (PID-5) 

3.4.1. PID-5 – Versión breve  

3.4.2. PID-5 – Versión extensa  

 

4. El Informe psicológico en el ámbito clínico y judicial 
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11. Sistema de evaluación y puntuación: quienes realicen el curso deberán presentar un informe 

de una evaluación realizada a un paciente y que incluya al menos: 

1. SCL-90-R 

2. Cri-A o AEP  

3. MCMI o PID-5 (versión extensa) 

Las pautas formales del trabajo se detallarán durante el curso. 
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13. Cronograma y fechas tentativas de cursada: 4 viernes, clases de 3 horas, en fecha a convenir, 

a partir del mes de setiembre. 


